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Hatsu Sando

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 2 kisilik Orta ~520 kcal AclllbarB/10

Japon st ekmegi aras1lndaltionkatsu dilimleri, lahanayla birlikte diizenli ve tok bir sandvic verir.

Malzemeler

» 300 gr Domuzsuz tonkatsu icin tavuk gogsu
« 4 dilim Japon sit ekmegi

« 1 su bardagXGaleta unu

1 adet Yumurta

1 su bardagl ahana

Yap ¥l
1. Tavuk dilimlerini inceltip yumurta ve galeta ununa bulayln.

2. Tavada iki yizinu 8 dakika k1zartln.

3. Ekmegin araslndahanayle dilimlenmis katsu parcgalarlnyerlestirip kesin.

PUF NOKTASI

Tonkatsu dilimlerini ekmegde koymadan 2 dakika dinlendirirseniz pane yumusamaz.

SERVIS ONERISI

Yanlnance klylkahana salataskkleyin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/katsu-sando



