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3 avun Cekirdekli Ayran

Toplam 6 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 3 kisilik Kolay ~84 kcal Aclllbar/10

Aksaray usuli kavun cekirdekli ayran, yogurt tabanlriutilmis kavun cekirdegiyle bulusturarak serin, tok
ve al§limld§lnddir icecek ¢lkarlr.

Malzemeler
¢ 1.5 su bardagIyogurt
¢ 1.5 su bardagiSu
» 2 yemek kasf@iKavun cekirdedi ici
¢ 1 ¢imdik Tuz

Yap¥1
1. Kavun gekirdegini ince ¢ekin.
2. Yogurt ve suyu ¢lrpln.

3. Cekirdegi ekleyip servis edin.

PUF NOKTASI

Cekirdegi ince cekmek icecekte kumlu his blrakmaz.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, genis bardakta birka¢ buz kiipuyle sunun.

Alerjenler

Sit

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kavun-cekirdekli-ayran-aksaray-usulu



