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¥/an KavurmalPatatesli Lavas

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 2 kisilik Kolay ~298 kcal Aclllbarl7/10

Van kavurmal®patatesli Lavasg, kavurma ve patatesi ince lavasa sararak yogun ve doyurucu bir dogu
dirimi hazlrlar.

Malzemeler

« 2 adet Lavas
¢ 150 gr Kavurma
* 2 adet Patates

* 0.5 cay kasfiKarabiber

YapH¥1
1. Patatesi klclk kupler halinde k1zart¥azla yaglrslizdirin.

2. Kavurmaylavada 2-3 dakika 1s1t1n.

3. Lavaslllidipe patates ve kavurmaylaylastlirln.
4. Karabiber serpip durtim gibi s1klearln.
5. LavasKlcakalde servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi kiicik kiipler halinde k1lzartmaldirim icinde daha dengeli daglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Durimui slcalsunun, yanlndayran ve tursu biber verin.

Alerjenler

Gluten
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