
< s K A H VA LT I L I K L A R

<s Kavurmal1 Yumurta
Toplam 15 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 10 dk 2 kişilik Kolay ~340 kcal Açl1k bar1 7/10

Kavurmal1 yumurta, Anadolu kahvalt1lar1nda etin yağ1n1 yumurtayla bağlayan doyurucu bir tava işidir.

Malzemeler

• 120 gr Kavurma

• 4 adet Yumurta

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Kavurmay1 tavada 3 dakika 1s1t1n.

2. Yumurtalar1 üstüne k1r1p kapağ1 kapat1n.

3. Yumurtalar pişince pul biber serpin.

PÜF  NOKTASI

Kavurma zaten tuzluysa ayr1ca tuz eklemeyin; yumurta tuzu h1zla öne taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na domates ve biberle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kavurmali-yumurta


