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</ Artvin Kaygana Dürümü
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 3 kişilik Kolay ~248 kcal Açl1k bar1 5/10

Artvin kaygana dürümü, ince yumurtal1 hamuru peynir ve yeşillikle sararak yayla kahvalt1lar1na yumuşak, 
s1cak ve taş1nabilir bir lokma kazand1r1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Süt

• 120 gr Beyaz peynir

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Un, yumurta ve sütü pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

2. Hamuru ince tabaka halinde tavada iki yüzlü pişirin.

3. Peynir ve maydanoz koyup dürüm yaparak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru tavaya ince yaymak dürüm yap1l1rken k1r1lmamas1n1 kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Dürümü s1cak servis edin, yan1nda çay ve domates dilimleri sunun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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