<MAKARNA & PILAV

Kzay 1sithhik Pilavl

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbarb/10

Kay1sititik pilavlirmigi tereyagde kuru kaylslybulusturarak tatllyagaklrama taneli bir Macaristan usulu
tabak kurar.

Malzemeler

* 1.5 su bardagdrmik

¢« 0.8 su bardagXKuru kaylsl
« 25 gr Tereyagl

2 su bardagSu

YapH¥1

1. Kuru kaylsllait;ik dograylp dakika 1lBuda bekletin.

2. Tereyaglndarmigi acllkehribar ton allncay&adar kavurun.
3. Suyu ve slzllen kaylsllaeKleyip hlzlldéaargtlrln.

4. KapagXkapalkekilde 8-10 dakika pisirin.

5. Pilavbcaktan allp dakika dinlendirerek servis edin.

PUF NOKTASI

irmigi k1sHteste kavurmak yanmadan find1ksku verir.

SERVIS ONERISI

lIllservis edin, yanlndagogurt ya da komposto sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Sut
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