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<Z Kay1s1l1 İrmik Pilav1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 5/10

Kay1s1l1 irmik pilav1, irmiği tereyağ1 ve kuru kay1s1yla buluşturarak tatl1ya yak1n ama taneli bir Macaristan usulü 
tabak kurar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 İrmik

• 0.8 su bardağ1 Kuru kay1s1

• 25 gr Tereyağ1

• 2 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Kuru kay1s1lar1 küçük doğray1p 5 dakika 1l1k suda bekletin.

2. Tereyağ1nda irmiği aç1k kehribar ton al1ncaya kadar kavurun.

3. Suyu ve süzülen kay1s1lar1 ekleyip h1zl1ca kar1şt1r1n.

4. Kapağ1 kapal1 şekilde 8-10 dakika pişirin.

5. Pilav1 ocaktan al1p 5 dakika dinlendirerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

İrmiği k1s1k ateşte kavurmak yanmadan f1nd1ks1 koku verir.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda yoğurt ya da komposto sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Süt
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