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<Z Iğd1r Kay1s1l1 Sütlaç
Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Kolay ~176 kcal Açl1k bar1 2/10

Iğd1r kay1s1l1 Sütlaç, sütlaç taban1n1 yumuşak kay1s1 parçalar1yla tamamlayarak doğu sofras1na meyvemsi, hafif 
ve serin bir sütlü tatl1 getirir.

Malzemeler

• 1 lt Süt

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 8 adet Kuru kay1s1

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Pirinci 10 dakika haşlay1n.

2. Süt ve şekeri ekleyip kar1ş1m1 10 dakika koyulaşt1r1n.

3. Kay1s1y1 ekleyip bir taş1m 1s1tarak soğutun.

PÜF  NOKTASI

Kay1s1y1 son dakikalarda eklemek renginin ve lokmas1n1n belirgin kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine tarç1n serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kayisili-sutlac-igdir-usulu


