>HAMUR ISLERI

XKayseri Mant1tantik

Toplam 105 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Zor ~520 kcal AclllbarZ7/10

Kayseri mant1s1ikiigiik taneleri klymaidle kapanlrsarlmsakybgurt ve salcallyagla servis edilir.

Malzemeler
*500gruUn

¢ 1 adet Yumurta
« 300 gr Dana klyma
* 500 gr Yogurt

YapH¥1
1. Un, yumurta ve suyla sert hamur yogurun.
2. Hamuru kuguk karelere kesip klymaidle kapatln.

3. MantlladR-15 dakika haslaylpyodgurtla servis edin.

PUF NOKTASI

Mantllakliciik kapatlnklsdaslamada formu daha iyi korunur.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, Ustline yogurt ve naneli yag gezdirin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kayseri-mantisi-otantik



