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>i Kayseri Pöç
Toplam 195 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 180 dk 4 kişilik Zor ~408 kcal Açl1k bar1 8/10

Kayseri pöç, kuyruk k1sm1 etinin f1r1nda uzun süre pişerek kemikten ayr1ld1ğ1 ağ1r ama etkileyici bir ana yemektir.

Malzemeler

• 1.2 kg Dana pöç

• 3 adet Domates

• 4 adet Yeşil biber

• 4 diş Sar1msak

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Eti tavada k1sa mühürleyin.

2. Domates, biber, sar1msak ve tuzla f1r1n kab1na al1n.

3. Yemeği 170°C f1r1nda 170 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Eti önce k1sa mühürlemek, uzun pişirmede d1ş yüzeyi daha aromal1 b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na domates ve biberlerle s1cak servis edin.
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