
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Kayseri Yağ Mant1s1
Toplam 75 dk Haz1rl1k 55 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Zor ~344 kcal Açl1k bar1 6/10

Kayseri yağ mant1s1, küçük mant1lar1n sar1msakl1 yoğurt ve salçal1 yağla kapland1ğ1 yoğun lezzetli bir yerel 
tabakt1r.

Malzemeler

Hamur için

• 500 gr Un

• 220 ml Su

İç için

• 250 gr Dana k1yma

• 1 adet Soğan

Servis için

• 300 gr Yoğurt

• 2 diş Sar1msak

Yağ için

• 40 gr Tereyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

Yap1l1ş
1. Un ve suyla hamur yoğurup 20 dakika dinlendirin.

2. K1yma ve soğanla iç haz1rlay1p mant1lar1 kapat1n.

3. Mant1lar1 12 dakika haşlay1n ve sar1msakl1 yoğurt ile salçal1 yağla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mant1lar1 çok iri kapatmay1n; yağ mant1s1 küçük boyutta daha dengeli görünür.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine sar1msakl1 yoğurt gezdirerek s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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