<KAHVALTILIKLAR

Kedgeree

Toplam 34 dk Haz1rllld dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~318 kcal AclllbarB/10

Kedgeree, tutsilu ballkpiring ve yumurtaytereyadlylairlestirerek ingiliz kahvaltkofralarlnaslcake
baharatlbir tabak tas1lr.

Malzemeler

« 1 su bardagBasmati piring
« 250 gr Tutsulenmis ballk

* 3 adet Yumurta

1 su bardagBezelye

« 25 gr Tereyagl

Yap¥1

1. Basmati pirinci ylkayl®-12 dakika haslaylnsizip dinlendirin.
2. Yumurtalarkatklvanicin 9 dakika haslaylmograyln.

3. Tutstlenmis ballke bezelyeyi tereyag1lnda dakika 1s1tin.

4. Pirinci tavaya allmazikce kar§tlrlpumurtayEkleyin.

5. Kar§lnidbaga allplcalkkahvaltblarak servis edin.

PUF NOKTASI

Balfjlson bolimde eklemek liflerinin kuru kalmadan daglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlnddimon dilimi ve ekstra yumurta sunun.

Alerjenler

Deniz trtnleri Yumurta Sut
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