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=� Kekikli Çipura Izgara
Toplam 28 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Kolay ~248 kcal Açl1k bar1 8/10

Bodrum kekikli çipura 1zgara, çipuray1 taze kekikle marine ederek sulu, narenciye dokunuşlu ve sahil usulü 
bir ana yemek haz1rlar.

Malzemeler

• 2 adet Çipura

• 4 dal Taze kekik

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 adet Limon

Yap1l1ş
1. Çipuralar1 temizleyip zeytinyağ1, kekik ve limonla marine edin.

2. Bal1ğ1 oda s1cakl1ğ1nda 15 dakika bekletin.

3. Izgaray1 iyice 1s1t1p bal1ğ1n ilk yüzünü 5-6 dakika pişirin.

4. Çevirip diğer yüzünü de 4-5 dakika pişirin.

5. Bal1ğ1 dinlendirmeden s1cak halde servis edin.

PÜF  NOKTASI

Bal1ğ1 pişirmeden önce kurulayarak derinin daha iyi k1zarmas1n1 sağlay1n.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda roka salatas1 ve limon sunun.

Alerjenler

Deniz ürünleri
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