>BAKLAGIL YEMEKLERI

Hereviz SaplBarbunya Tava

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~206 kcal

Ballkesiusull kereviz saplbarbunya tava, barbunyayXkereviz sapde domatesle bulusturarak hafif bir
zeytinyagllana tabak kurar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ barbunya
« 2 dal Kereviz sapl

2 adet Domates

« 1 adet Sogan

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Sogan ve kereviz saplrekytinyaglndat dakika cevirin.
2. Domatesi ekleyip 5 dakika pisirin.

3. Barbunyaykatlfy dakika daha cevirerek servis edin.

PUF NOKTASI

Kereviz saplnice dilimlemek barbunyayla aynkurede diri ama yumusak kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

lI1lya da soguk servis edin.

Alerjenler

Kereviz

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kereviz-sapli-barbunya-tava-balikesir-usulu



