<CORBALAR

Xerevizli Havuclu Yogurt Corbasl

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~148 kcal

Edirne usulu kerevizli havuglu yogurt gcorbaslkereviz ve havucu yogurtlu tabanla bulusturarak yumusak,
hafif ve dengeli bir gcorba yapar.

Malzemeler
* 1 adet Kereviz
2 adet Havug
« 1 su bardagIyogurt
* 5 su bardagSu

YapH¥1

1. Kereviz ve havucu ince dograylgencereye alln.

2. Sebzeleri yumusayana kadar 15 dakika haslay1n.

3. Yogurdu ayrkapta aclpencereden biraz slcalsuyla 111t1n.
4. Yogurtlu kar§lngbrbaya ekleyip bir taglnisitin.

5. llllservis edin.

PUF NOKTASI

Yogurdu kesmemek icin ¢corba suyundan bir kepge ile Hitlraralekleyin.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.

Alerjenler

Kereviz St
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