<MAKARNA & PILAV

Kestanell Hamsi Pilavl

Toplam 40 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 22 dk 4 kisilik Orta ~344 kcal Aclllbar®/10

Zonguldak kestaneli hamsi pilav1lpirinci hamsi ve kestaneyle bulusturarak tatl1-tuzlwengesi belirgin bir
klydilavsunar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring

« 250 gr Hamsi fileto

¢ 1 su bardagHaslanmg kestane
« 1 adet Sogan

2.5 su bardagSu

Yap¥1

1. Soganince dograylpgavada yumusayana kadar 5 dakika kavurun.
2. Ylkanmbirinci ve kestaneyi ekleyip 2 dakika daha ¢evirin.

3. Suyu ekleyip pirincler yarHiri kalana kadar 8 dakika pisirin.

4. Pilavilrkablnallnhamsi filetolarlnistine sllarallklarlaizin.

5. Onceden 190°C 1s1t§lihdlndaB-20 dakika pisirin.

6. Flrlndailnca dakika dinlendirip dikkatlice servis edin.

PUF NOKTASI

Kestaneleri kiiclik dogramak pilavda basklrcepler olusmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndaoka salatasde limon sunun.

Alerjenler

Deniz Urunleri Kuruyemis
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