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<n Kestaneli Süt Helvas1
Toplam 36 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 24 dk 6 kişilik Orta ~246 kcal

Bursa usulü kestaneli süt helvas1, kavrulmuş unlu muhallebiyi kestane parçalar1yla f1r1nlayarak üstü k1zarm1ş 
kremams1 bir tatl1 sunar.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Süt

• 0.8 su bardağ1 Un

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.8 su bardağ1 Şeker

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş kestane

Yap1l1ş
1. Unu tereyağ1nda 5 dakika aç1k renk alana kadar kavurun.

2. Süt ve şekeri ekleyip muhallebi k1vam1na gelene kadar kar1şt1r1n.

3. Kestaneyi kat1p 200 derecede üstü k1zarana kadar 10 dakika f1r1nlay1n.

PÜF  NOKTASI

Unu aç1k f1nd1k rengine kadar kavurmak tatl1n1n kokusunu derinleştirir.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1nla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Süt
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