>HAMUR ISLERI

+hobz Eldar

Toplam 70 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Orta ~210 kcal Aclllbarb/10

Cezayir ev ekmegi khobz eldar, irmik ve unla yumusak dokulu yuvarlak somunlar verir.

Malzemeler

* 350 grun

* 150 gr irmik

* 250 ml Sut

1 adet Yumurta

» 2 yemek kasfilSusam
« 1 cay kas@Kuru maya

Yap¥1
1. Un, irmik, stt ve mayayla hamur yogurun.
2. Hamuru 35 dakika mayalandlrln.

3. Uzerine yumurta ve susam siiriip 190°C firlndb dakika pigirin.

PUF NOKTASI

Hamuru en az 20 dakika dinlendirmek gluteni gevsetir, aglmdaelastik olmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip 1lHervis edin, yanlndaeytin, peynir ya da ¢ay sunun.

Alerjenler

Gluten St Yumurta Susam
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