<MAKARNA & PILAV

Kimchi Bokkeumbap

Toplam 20 dk Haz1rlBdk - Pisirme 12 dk 2 kisilik Kolay ~430 kcal Aclllbar®b/10

Kore mutfaglndartan pilavlren canlhali; kimchi suyu tavada pirince klrmudlezzet verir.

Malzemeler
* 450 gr Pigmis piring
« 180 gr Kimchi
* 1 yemek kasfilSoya sosu
* 2 adet Yumurta

« 1 tatlkas@ Susam yagl

Yap ¥l
1. Kimchiyi dograylpusam yaglyl&8 dakika kavurun.
2. Piring ve soya sosunu ekleyip 6 dakika kargtlraralpisirin.

3. Ayrtavada yumurtalardisirip pilavlnizerine koyun.

PUF NOKTASI

Soguk pilav kullanlntane tane kallwe kimchi suyunu camurlasmadan ceker.

SERVIS ONERISI

Uzerine sahanda yumurta yerlestirin.

Alerjenler

Soya Yumurta Susam
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