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<R Malatya Kiraz Yaprakl1 Sarma
Toplam 50 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 25 dk 5 kişilik Orta ~194 kcal Açl1k bar1 4/10

Malatya kiraz yaprakl1 Sarma, ekşi kiraz yaprağ1n1 pirinçli harçla doldurarak Doğu Anadolu mutfağ1na ince, 
aromatik ve hafif ekşi bir tencere yemeği taş1r.

Malzemeler

• 20 adet Kiraz yaprağ1

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 1 adet Kuru soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 adet Limon

Yap1l1ş
1. Yapraklar1 s1cak suda 1 dakika yumuşat1n.

2. Pirinçli içi haz1rlay1p yapraklara sar1n.

3. Sarmalar1 limonlu suyla 20 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Yapraklar1n damar k1sm1n1 çok kal1n b1rakmamak sararken y1rt1lmay1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine limon gezdirerek 1l1k servis edin.
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