
> i E T  Y E M E K L E R I

<V K1r1kkale Keskin Tava
Toplam 125 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 60 dk 5 kişilik Kolay ~465 kcal Açl1k bar1 9/10

Keskin tava, kuzu pirzola, domates, sivri biber, sar1msak ve tereyağ1n1 kapal1 tepside pişiren K1r1kkale 
klasiğidir.

Malzemeler

• 1 kg Kuzu pirzola

• 4 adet Domates

• 1 baş Sar1msak

• 4 adet Sivri biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Domatesi iri küp, sivri biberi uzun doğray1n.

2. Sar1msak dişlerini ikiye bölüp f1r1n tepsisine yay1n.

3. Kuzu pirzolalar1 tepsiye tek s1ra dizip tuz ve pul biberle ovun.

4. Domates, sivri biber, sar1msak ve tereyağ1n1 etlerin aras1na yerleştirin.

5. Tepsiyi kapat1p 200°C f1r1nda 50 dakika pişirin, buhar eti kurutmadan yumuşats1n.

6. Üstünü aç1p 10 dakika k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Tepsiyi ilk bölümde kapal1 tutun, domates buhar1 kuzu etini kurutmadan pişirir.

SERVIS  ÖNERISI

T1rnak pide, közlenmiş biber ve ayranla s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt
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