>ET YEMEKLERI

H1rlkkaklzglt

Toplam 170 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 95 dk 6 kisilik Orta ~520 kcal Aclllbar®/10

S1zgMiicik dogranmé eti kuyruk yaglylaizun kavurup kendi yagicinde dinlendiren K1rlkkasaklama ve
sofra klasigidir.

Malzemeler

¢ 1.2 kg Dana kusbas1

« 180 gr Kuyruk yagl

* 1.5 tatikasf§TTuz

* 0.5 cay kasfiKarabiber

YapH¥1

1.

2.

3.

Dana etini findXkyiklugunde dograyln.

Kuyruk yag1rklcuk kipler halinde kesin.

Genis tencerede kuyruk yag1ri®R dakika eritin.

Eti tencereye ekleyip orta ateste 20 dakika suyunu sallgekene kadar pisirin.
Atesi k1slati 55 dakika ara ara cevirerek kavurun.

Tuz ve karabiberi ekleyip 8 dakika daha pisirin.

S1zgl8ldakika dinlendirip yaglyldirlikte servis edin.

PUF NOKTASI

Tuzu et suyunu c¢ektikten sonra eklemek parcalarlrsertlesmeden kavrulmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Yufka ekmegi, kuru sogan ve ayranla s1lcakeya oda slcakjlndaservis edin.
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