<PATLILAR

«ocaeli Pigmaniye

Toplam 80 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 35 dk 10 kisilik Zor ~310 kcal Aclllbar?/10

Kocaeli pismaniyesi, kavrulmus un ve tereyaglmafjda klvamlndagekerle defalarca ¢ekip ince tel tel aylran
geleneksel bir tatl1d1r.

Malzemeler

e 3 su bardagln

« 150 gr Tereyagl

* 3 su bardagToz seker
1 su bardagSu

« 1 tatikas@Limon suyu
* 1 yemek kas@IS1yhg

Yap¥1

1. Tereyaglmgenis tavada eritip unu ekleyin.

2. Unu 18 dakika a¢1k1ndI&ngine gelene kadar kavurun.

3. Toz seker, su ve limon suyunu ayrtencerede kaynatln.

4. Serbeti koyu agda klvamlmgelene kadar 12-14 dakika pisirin.

5. Agdaylaglanm§ mermer ya da tepsiye dokup tutulabilir 1I8detirin.

6. Agdayhalka yaplgavrulmus unun icinde defalarca gcekerek tel tel inceltin.

7. Pismaniyeyi kiicik tutamlar halinde aylrima s1caljindalinlendirin.

PUF NOKTASI

Seker agdaslrtbk sertlestirmeden cekmeye baslamak tellerin kopmadan incelmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Tel tel ayrllrgbismaniyeyi ki¢iik porsiyonlar halinde sade kahveyle servis edin.

Alerjenler

Gluten St
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