>HAMUR ISLERI

}onya Etli Ekmek

Toplam 45 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Orta ~480 kcal

Konya etli ekmek, ince a¢llrglizun hamurun tzerine soganlklymaltarg yaylyiksek 1sldd tkenarldigirir.

Malzemeler

¢ 4 su bardagln

* 450 gr Dana klyma
« 2 adet Sogan

* 2 adet Domates

* 2 adet Yesil biber

* 0.3 demet Maydanoz
« 1 tatikas@Iuz

Yap¥1

1. Un, su ve tuzla yumusak hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Klymasogan, domates, biber ve maydanozu ince kar§tlrln.
3. Hamuru uzun ve ince agln.

4. Klymallarchamurun izerine ince tabaka halinde yayln.

5. 250°C flrlnda10 dakika kenarlar kl1zaran&adar pigirin.

PUF NOKTASI

Harc cok sulu kallrsdnamurun orta klsngevreklesmez.

SERVIS ONERISI

Limon, maydanoz ve ayranla flrindayikaglkmazservis edin.

Alerjenler

Gluten
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