>HAMUR ISLERI

Konya Mevlana Bdregi

Toplam 99 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 24 dk 8 kisilik Orta ~360 kcal Aclllbar®b/10

Mevlana boregi, mayalhamuru klymasbganlharcla doldurup flrindd zartarkKonya usulil kapalbdrektir.

Malzemeler
¢ 5 su bardagln
* 30 gr Yas maya
e 2 su bardaglllisu
* 450 gr Dana klyma
2 adet Kuru sogan
* 0.5 demet Maydanoz
¢ 0.5 su bardagS1whg
« 1 cay kasfiKarabiber
* 1 cay kas@Pul biber
e 1.5 tatikas§Tuz

YapH¥1

1. Yas maya ve llBkiyu 5 dakika bekletip kbpurtin.

2. Un, tuzun yarlsk mayalkuyla yumusak hamur yogurun.

3. Hamuru 30 dakika mayalandlrln.

4. Kuru soganklyhglryarlslndadakika yumusatingdana klymaykleyip 8 dakika kavurun.
5. Maydanoz, karabiber, pul biber ve kalan tuzu klymakarca katlgsogutun.

6. Hamuru bezelere aylrgglnklymaltarckoyup kapallarlnmay bigciminde kapatln.

7. Borekleri kalan s1yhgla yaglay1200°C flrind®2-24 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Klymakiarckogutup hamura koymak béregin altlnIislanmasimier.

SERVIS ONERISI

Yanlnayran ve domates salataslyldlrlndaiktlktaonra servis edin.

Alerjenler

Gluten
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