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<o Konya Sac Aras1 Tatl1s1
Toplam 70 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 25 dk 10 kişilik Orta ~360 kcal Açl1k bar1 2/10

Sac aras1, baklaval1k yufka, kaymak, ceviz, tereyağ1 ve 1l1k şerbetle haz1rlanan kat kat Konya tatl1s1d1r.

Malzemeler

• 24 adet Baklaval1k yufka

• 180 gr Kaymak

• 200 gr Tereyağ1

• 1 su bardağ1 Ceviz içi

• 3 su bardağ1 Toz şeker

• 4 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Şeker ve suyu 7 dakika kaynat1p limon suyu ekleyin, şerbeti 1l1t1n.

2. Tereyağ1n1 eritip köpüğünü al1n.

3. Yufkalar1 nemli bez alt1nda tutun, kurursa katlarken k1r1l1r.

4. Her 3 yufkay1 yağlay1p kaymak ve cevizle rulo sar1n.

5. Rulolar1 tepsiye dizip kalan tereyağ1n1 üstüne gezdirin.

6. Tatl1y1 180°C f1r1nda 22 dakika k1zarana kadar pişirin.

7. Il1k şerbeti s1cak tatl1ya döküp 15 dakika çektirin.

PÜF  NOKTASI

Şerbeti 1l1k dökmek yufkay1 hamurlaşt1rmadan katlar1n içine çekmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kaymak ve dövülmüş cevizle, şerbetini çektikten sonra 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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