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HKWuruklu Pancar Salatas1

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~108 kcal

Manisa usull koruklu pancar salataslpancarkoruk suyu ve dereotuyla bulusturarak serin bir salata yapar.

Malzemeler
3 adet Pancar
« 3 yemek kasfiKoruk suyu
* 0.3 demet Dereotu
* 1 yemek kasfiZeytinyagl
1 cay kas@iTTuz

Yap ¥l
1. Pancarll8 dakika haslayln.
2. Kabuklarlrsbyup kip dograyln.

3. Koruk suyu ve dereotuyla kargtlriervis edin.

PUF NOKTASI

Pancarilllinlmoeslamak koruk suyunun daha dengeli islemesini saglar.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/koruklu-pancar-salatasi-manisa-usulu



