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>W Koruklu Pancar Salatas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~108 kcal

Manisa usulü koruklu pancar salatas1, pancar1 koruk suyu ve dereotuyla buluşturarak serin bir salata yapar.

Malzemeler

• 3 adet Pancar

• 3 yemek kaş1ğ1 Koruk suyu

• 0.3 demet Dereotu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Pancar1 18 dakika haşlay1n.

2. Kabuklar1n1 soyup küp doğray1n.

3. Koruk suyu ve dereotuyla kar1şt1r1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pancar1 1l1n1nca soslamak koruk suyunun daha dengeli işlemesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin.
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