>APERATIFLER

Horuklu PatllcarEzme

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~104 kcal

Foca usulil koruklu patllcarezme, koz patllcarkbruk suyu ve sarlmsakldulusturarak eksi, ipeksi ve
mezelik bir tabak hazlrlar.

Malzemeler

» 3 adet Koz patllcan

« 2 yemek kasfiKoruk suyu
1 dis Sarlmsak

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Koz patllcanlaslizdirip ince klyln.

2. SarlmsgZXzip koruk suyu ve zeytinyaglyl&argtlrin.
3. Patllcarsbsla birlestirip ezme klvanvkrin.

4. Ezmegi 10 dakika dinlendirip servis edin.

PUF NOKTASI

Patl1lcarsllcakkerezmek koruk suyunu daha iyi cekmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/koruklu-patlican-ezme-foca-usulu



