>ET YEMEKLERI

KOz PatllcanKluzu Kapama

Toplam 44 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 26 dk 4 kisilik Orta ~328 kcal AclllbarB/10

Urfa usult kdz patllcankuzu kapama, kuzu etini kdz patllcarve sarlmsakldulusturarak dumanllgicli ve
davet sofraslnaiygun bir ana yemek kurar.

Malzemeler

* 500 gr KusbasXkuzu eti
* 3 adet Patllcan

2 dis Sarlmsak

* 1 yemek kasfiTTereyagl
0.5 cay kasfPul biber

Yap¥1

1. KusgbasXkuzu eti ve Pul biber malzemelerini dograylgavaya alln.

2. Pul biber 6ncesi aromatik k1sn8t4 dakika kavurun.

3. Pul biber ekleyip yemegi kargtlrin.

4. Kusbaskuzu eti yumusaylsuyunu cekene kadar 18-22 dakika pisirin.

5. Kusbaskuzu eti piser pismez slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Patllcarstesten ald1lktarsonra kaba sekilde ezmek etin yanlndalaha iyi doku verir.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlnddavas ve sogan salataskunun.

Alerjenler

Sut
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