
> i E T  Y E M E K L E R I

>X Köz Patl1canl1 Kuzu Kapama
Toplam 44 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 26 dk 4 kişilik Orta ~328 kcal Açl1k bar1 8/10

Urfa usulü köz patl1canl1 kuzu kapama, kuzu etini köz patl1can ve sar1msakla buluşturarak dumanl1, güçlü ve 
davet sofras1na uygun bir ana yemek kurar.

Malzemeler

• 500 gr Kuşbaş1 kuzu eti

• 3 adet Patl1can

• 2 diş Sar1msak

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Kuşbaş1 kuzu eti ve Pul biber malzemelerini doğray1p tavaya al1n.

2. Pul biber öncesi aromatik k1sm1 3-4 dakika kavurun.

3. Pul biber ekleyip yemeği kar1şt1r1n.

4. Kuşbaş1 kuzu eti yumuşay1p suyunu çekene kadar 18-22 dakika pişirin.

5. Kuşbaş1 kuzu eti pişer pişmez s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patl1can1 ateşten ald1ktan sonra kaba şekilde ezmek etin yan1nda daha iyi doku verir.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda lavaş ve soğan salatas1 sunun.

Alerjenler

Süt
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