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>^ Krakow Elmal1 Twarog Krebi
Toplam 40 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Orta ~315 kcal

Polonya usulü elmal1 twarog krebi, ince krepleri tatl1 lor peyniri ve tarç1nl1 elmayla dolduran yumuşak bir çay 
saati tabağ1d1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 1.5 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta

• 250 gr Twarog peyniri

• 2 adet Elma

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Un, süt ve yumurtay1 ç1rp1p hamuru 10 dakika dinlendirin.

2. Elmay1 rendeleyip tarç1nla 5 dakika tavada yumuşat1n.

3. İnce krepleri tavada iki yüzlü pişirin.

4. Twarog peyniri ve elmal1 harc1 kreplere paylaşt1r1p sar1n.

5. Krepleri tavada 2 dakika 1s1t1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Krep hamurunu 10 dakika bekletmek daha ince yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Pudra şekeri ve yoğurtla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/krakow-elmali-twarog-krebi


