>HAMUR ISLERI

Zrnakkuru Biberli Lorlu Bazlama

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~266 kcal Aclllbarb/10

Slrnalkuru biberli lorlu bazlama, bazlamaylor ve kuru biberle doldurarak taglnabilive doyurucu bir 6gtn
hazlrlar.

Malzemeler
* 2 adet Bazlama
« 150 gr Lor peyniri
* 2 adet Kuru biber
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Kuru biberleri slcalsuda 10 dakika yumusatlpnce klyln.

2. Lor peynirini klylikuru biber ve zeytinyaglyl&argtirln.

w

Bazlamalartavada klsaure 1slidlerini acln.

R

Lorlu harcbazlamalara paylastlrisandvic gibi kapatln.

5. Slrnalusullti bazlamalarillKahvaltllDtarak servis edin.

PUF NOKTASI

Kuru biberi 5 dakika s1calsuda bekletmek ice daha rahat kargmasilrshglar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndayran ve domates dilimleri sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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