
> Ø B A K L AG I L  Y E M E K L E R I

>Ø Kuru Fasulye
Toplam 75 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 60 dk 6 kişilik Orta ~280 kcal Açl1k bar1 8/10

Türk mutfağ1n1n efsanesi, pilav ile mükemmel uyum.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Kuru fasulye

• 1 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 1 yemek kaş1ğ1 Biber salças1

• 3 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 4 su bardağ1 S1cak su

•   Tuz

•   Karabiber

•   Pul biber

Yap1l1ş
1. Kuru fasulyeyi bir gece suda bekletin, ertesi gün süzüp durulay1n.

2. Soğan1 s1v1 yağda kavurun, domates ve biber salças1n1 ekleyip kokutun.

3. Fasulyeleri tencereye al1n, s1cak suyu ekleyip kaynamaya b1rak1n.

4. Kuru fasulyeyi k1s1k ateşte yumuşayana kadar 45-60 dakika pişirin.

5. Tuz ve baharatlar1 en sonda ekleyip 5 dakika daha kaynat1n.

PÜF  NOKTASI

Fasulyeleri bir gece önceden 1slat1n.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na bulgur pilav1 ve turşu koyarak derin kasede verin; üzerine pul biber gezdirin.
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