<PATLILAR

Kusburnulu Cevizli Pelte

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Kolay ~164 kcal Aclllbarn/10

Erzurum kusburnulu cevizli pelte, kugsburnu suyunu nisasta ve cevizle koyulastlraralparlak, eksimsi ve
kas1klaenilen bir tatllyapar.

Malzemeler

* 4 su bardagKusburnu suyu
* 4 yemek kasiM1shisastasl
0.5 su bardagSeker

* 0.3 su bardagXeviz

YapH¥1

1. Kusburnu suyunu ve sekeri orta boy tencerede kargtlrhraga alln.
2. Milshisastasirdirkac kasllsuyla aclpulrizsuz bir karglnhazlrlayln.
3. Nisastalkarglnkusburnu suyuna ekleyip orta ateste strekli ¢1lrpln.
4. Pelte parlak ve koyu klvanallncay&adar 6-8 dakika pisirin.

5. Kaselere paylastlrijzerine cevizi serpin, en az 1 saat sogutarak servis edin.

PUF NOKTASI

Pelte kaynarken surekli kargtlrmalpurizsiz dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline ceviz serperek kiicluk kaselerde sunun.

Alerjenler

Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kusburnulu-cevizli-pelte-erzurum-usulu



