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<S Kuşburnulu Kavut Peltesi
Toplam 24 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 14 dk 6 kişilik Kolay ~182 kcal Açl1k bar1 2/10

Erzurum kuşburnulu kavut peltesi, kavutu kuşburnu ile buluşturarak hafif ekşi, yoğun ve k1şa uygun bir 
Doğu Anadolu tatl1s1 yapar.

Malzemeler

• 0.8 su bardağ1 Kavut unu

• 0.5 su bardağ1 Kuşburnu marmelad1

• 3 su bardağ1 Su

• 0.3 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Kavut ununu kuru tencerede 2 dakika kokusu ç1kana kadar kavurun.

2. Su ile şekeri ekleyin, ç1rparak pürüzsüz bir taban haz1rlay1n.

3. Pelteleşmeye başlay1nca kuşburnu marmelad1n1 içine açarak yedirin.

4. Kar1ş1m1 düşük ateşte 6-8 dakika koyulaşana kadar pişirin.

5. Kaselere paylaşt1r1p 1 saat soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kavut topaklanmamas1 için s1v1ya azar azar eklenmelidir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne ceviz serperek küçük kaselerde sunun.

Alerjenler

Gluten
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