>ET YEMEKLERI

Kuzu Tagine

Toplam 120 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 100 dk 4 kisilik Orta ~510 kcal Aclllbar®/10

Fas carsllarlrdaharatitenceresi; kuzu eti kaylsthadem ve tar¢lnlaglaglyumusar.

Malzemeler

* 700 gr Kuzu kusbasl
* 120 gr Kuru kaylsl

« 70 gr Badem

* 1 cubuk Tar¢ln

2 adet Sogan

Yap ¥l
1. Kuzu etini soganla 8 dakika kavurun.
2. Targlrve 400 ml su ekleyip 75 dakika pisirin.

3. Kaylsk bademi ekleyip 25 dakika daha pisirin.

PUF NOKTASI

Kuru kaylskgh 25 dakikada ekleyin; sosu tatland1rama daglimaz.

SERVIS ONERISI

Kuskus veya sade pilavla servis edin.

Alerjenler

Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kuzu-tagine



