>HCECEKLER

¥vass

Toplam 1440 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 1420 dk 6 kisilik Orta ~70 kcal Aclllbarn/10

Rus kvass icecegi cavdar ekmegiyle mayalanlrhafif eksi ve serinletici bir tat verir.

Malzemeler

* 300 gr Cavdar ekmegi
« 120 gr Seker

* 3 gr Maya

* 2 litre Su

YapH¥1
1. Ekmekleri flrind® dakika klzartln.
2. Ekmek, seker ve suyu kavanoza alln.

3. Maya ekleyip 24 saat oda s1lcakjlndaekletin.

PUF NOKTASI

Kavanozu tam kapatmay1n24 saatlik mayalanmada gaz ¢l&licecegi daha dengeli tutar.

SERVIS ONERISI

lyice sogutup kallrbardakta, icine birkac buz kiipii blrakaralservis edin.

Alerjenler

Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kvass



