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<a Kyoto Matchal1 Kestane Mochi
Toplam 32 dk Haz1rl1k 24 dk · Pişirme 8 dk 8 kişilik Orta ~170 kcal

Japon usulü matchal1 kestane mochi, pirinç unu hamurunu matcha ve tatl1 kestane püresiyle yumuşak, 
çiğnenir bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Yap1şkan pirinç unu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Matcha

• 0.4 su bardağ1 Şeker

• 1 su bardağ1 Kestane püresi

• 0.5 su bardağ1 M1s1r nişastas1

Yap1l1ş
1. Pirinç unu, matcha, şeker ve suyu pürüzsüz ç1rp1n.

2. Kar1ş1m1 tavada 6-8 dakika yap1şkan hamur olana kadar pişirin.

3. Hamuru nişastal1 zemine al1p 8 parçaya bölün.

4. Her parçay1 aç1p kestane püresiyle doldurun.

5. Mochileri kapat1p fazla nişastay1 silkeleyin.

PÜF  NOKTASI

Mochi hamurunu nişastal1 zeminde çal1şmak yap1şmay1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yeşil çayla oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

Alerjenler

Kuruyemiş
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