<KAHVALTILIKLAR

d@abneli Somonlu Bagel

Toplam 12 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 2 dk 2 kisilik Kolay ~430 kcal Aclllbar17/10

Bagel ekmedi, labne ve fime somonla hazlrlanampratik kahvaltlsandvici.

Malzemeler

2 adet Bagel

« 150 gr Labne

¢ 120 gr Fime somon
* 1 yemek kasfiKapari
* 0.3 demet Dereotu

« 1 tatlkas@Limon suyu

Yap§1
1. Bagelleri ortadan kesip 2 dakika k1zartln.
2. Labneyilimon suyu ve dereotuyla kargtlrln.

3. Bagellere labne stiriip somon ve kapari yerlestirin.

PUF NOKTASI

Bageli hafif k1zartllabne ekmegi 1slatmadanizerinde kallr.

SERVIS ONERISI

Acllsandvic gibi sunun, yanlnaoka yapraklarde limon dilimi koyun.

Alerjenler

Gluten Sit Deniz Uridnleri
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