<MAKARNA & PILAV

4{Agos Jollof Rice

Toplam 68 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 50 dk 6 kisilik

~360 kcal Aclllbar®/10

Jollof rice, biber, domates, sogan, kekik, kori ve pirinci klrmkok icinde demleyen BatIAfrika pilavldlr.

Malzemeler
* 3 su bardaglzun taneli piring
3 adet Kapya biber
» 3 adet Domates
« 2 adet Sogan
* 3 dis Sarlmsak
» 3 yemek kasfiDomates sal¢casl
* 2 cay kas@iKori tozu
« 1 tatikas@Kuru kekik
« 2 adet Defne yapragl

YapH¥1

1. Biber, domates, sogan ve sarlmsgblenderdan gegirin.

n

Salcaylyagda 3 dakika kavurun.

3. Biberli sosu ekleyip 12 dakika koyulastlrln.

4. Ylkanmabirinci, baharatlve defneyi sosa katln.
5. Slcalsu ekleyip kapagkapal 5 dakika pisirin.

6. Pilavll0 dakika dinlendirip catalla havalandlrin.

PUF NOKTASI

Biberli sosu pirincten 6dnce kavurmak cig domates tadlrgiderir.

SERVIS ONERISI

Izgara tavuk, klzarrgplantain ve salatayla servis edin.
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https://tarifle.app/tarif/lagos-jollof-rice-firin



