>HAMUR ISLERI

@vas

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 8 kisilik Kolay ~240 kcal Aclllbarb/10

Un, su ve tuzla yogrulup tavada pisirilen ince ekmek.

Malzemeler

¢ 4 su bardagln

¢ 1.5 su bardaglllisu

* 1 tatikas@TTuz

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Un, su, tuz ve zeytinyaglyldnamur yogurun.
2. Hamuru 15 dakika dinlendirip 8 bezeye aylrln.

3. Bezeleriince a¢lplcakavada her ylzinid 1 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru bezelere aylrdlktaonra 15 dakika dinlendirin; daha ince acllir.

SERVIS ONERISI

Kebap, diriim veya kahvaltlllklarkullanln.

Alerjenler

Gluten
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