>HAMUR ISLERI

*}7az Otlu Tava Boregi

Toplam 30 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Orta ~266 kcal Aclllbarb/10

Artvin laz otlu tava boéregi, ince yufkayag otlarde peynirle tavada klzartaralc1ltkenarllyumusak icli bir
yayla kahvaltl&urar.

Malzemeler
* 2 adet Yufka
« 1 demet Kar§llot
« 150 gr Beyaz peynir
* 20 gr Tereyagl

YapH¥1
1. Kar§llotu ince klylheyaz peynirle birlikte i¢ harca donusturan.

2. VYufkalartavaya yerlestirirken aralarlretitiimis tereyaglylgaglayln.
3. Otlu harcbrtaya yaylnyufkaybohca gibi kapatln.
4. Boregi orta ateste her yiizl 6-7 dakika klzaran&adar pigirin.

5. Dilimleyip 5 dakika dinlendirerek servis edin.

PUF NOKTASI

ic harckuru tutmak boregin tavada kolay cevrilmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip s1cakerin, yanlnaay ve domates salataskoyun.

Alerjenler

Gluten Sut
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