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Toplam 60 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 35 dk 6 kişilik Orta ~230 kcal Açl1k bar1 6/10

Yoğurt, nohut, pirinç ve küçük köftelerle yap1lan Antep çorbas1.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yoğurt

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 200 gr Dana k1yma

• 1 adet Yumurta

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kuru nane

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p haşlanm1ş nohutla birlikte tencereye al1n, üzerini geçecek kadar su ekleyin.

2. Pirinç yumuşayana kadar 15 dakika kaynat1n.

3. Dana k1ymadan küçük köfteler yap1p çorbaya ekleyin, 10 dakika pişirin.

4. Yoğurt ve yumurtay1 ç1rp1p s1cak çorba suyuyla 1l1tarak tencereye geri dökün.

5. Tereyağ1n1 kuru nane ile 1 dakika köpürtüp çorbaya ekleyin, 5 dakika daha kaynat1n.

PÜF  NOKTASI

Yoğurtlu kar1ş1m1 tencereye azar azar ekleyip kar1şt1r1n; çorba pürüzsüz kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Naneli tereyağ1 gezdirerek servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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