
> d İ Ç E C E K L E R

>[ Leche Merengada
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~132 kcal Açl1k bar1 1/10

Leche merengada, tarç1nl1 sütü hafif köpüklü dokuyla soğutarak tatl1, serin ve yaz öğlesine uygun bir 
İspanyol içeceği yapar.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 1 adet Yumurta ak1

• 1 adet Tarç1n çubuğu

• 1 şerit Limon kabuğu

Yap1l1ş
1. Sütü tarç1n ve limonla 6 dakika 1s1t1n.

2. İçeceği soğutun.

3. Köpük ekleyip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Sütü kaynat1p tamamen soğutmak baharat1n tad1n1 daha yuvarlak hale getirir.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n serperek buz gibi sunun, yan1nda galeta kurabiyesi verin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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