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<Z Lemongrass Dana Pirinç Bowl
Toplam 26 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~296 kcal Açl1k bar1 8/10

Lemongrass dana pirinç bowl, dana etini limon otu ve pirinçle buluşturarak kokulu, hafif tatl1-ekşi ve 
doyurucu bir ana yemek kurar.

Malzemeler

• 450 gr Dana jülyen

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 1 adet Limon otu

• 2 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 2 adet Taze soğan

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p ölçülü suyla tane tane olana kadar 12 dakika pişirin.

2. Limon otunu çok ince k1y1n, dana jülyeni soya sosuyla harmanlay1n.

3. Dana etini tavada yüksek ateşte limon otuyla 4-5 dakika soteleyin.

4. Taze soğan1 ince doğray1p etin üstüne ekleyin.

5. Pirinci kaselere al1n, limon otlu dana ile tamamlay1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Limon otunu çok ince k1ymak aroman1n ete daha iyi geçmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kaseyi s1cak sunun, üstüne kişniş ve lime dilimi koyun.

Alerjenler

Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/lemongrass-dana-pirinc-bowl-vietnam-usulu


