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MMetnam Lemongrass Tofu Rice Salad

Toplam 27 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal Aclllbar4/10

Vietnam lemongrass tofu rice salad, limon otlu tofu ve pirinci bulusturarak ferah ve dengeli bir 6gle kasesi
¢lkarlr.

Malzemeler

* 250 gr Tofu

1.5 su bardagHaslanmg piring
« 1 dal Limon otu

* 1 yemek kasfilime suyu

¢ 1 adet Havug

Yap¥1
1. Tofuyu limon otu ile 6 dakika soteleyin.

2. Pirinci ve havucu hazlrlayln.

3. Tum malzemeyi lime suyu ile kar§tlr&ervis edin.

PUF NOKTASI

Tofuyu kaglbavluyla kurulamak tavada daha net renk almaslrshglar.

SERVIS ONERISI

SalatayXkerin verin, Ustline kavrulmus flstife lime dilimi ekleyin.

Alerjenler

Soya
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