>ET YEMEKLERI

}iimaLomo Saltado

Toplam 38 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~640 kcal

Lomo saltado, dana seritlerini sogan, domates, soya sosu ve sirkeyle wokta cgevirip patates klzartmask
pirincle sunan Peru klasigidir.

Malzemeler

* 600 gr Dana bonfile

* 4 adet Patates

e 2 adet KlIrmknfjan

3 adet Domates

» 3 yemek kasfjISoya sosu
* 2 yemek kas@Sirke

* 0.3 demet Kisnis

YapX1
1. Patatesleri cubuk kesip klzgyagda 6 dakika klzartln.

2. Dana etini kallrseritler halinde kesin.
3. Wokta eti yuksek ateste 3 dakika muhurleyin.
4. So@gan ve domatesi ekleyip 2 dakika diri blrakln.

5. Soya sosu ve sirkeyle kar§tlrjatates ve piringle servis edin.

PUF NOKTASI

Woku ¢ok 1sltmadtin suyunu blrakmadarklzarmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Piring, patates klzartmask kisnisgle slcalservis edin.

Alerjenler

Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/lima-lomo-saltado



