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H\vna Mor M1sIfalvuk Salatasl

Toplam 26 dk Haz1rllld dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~320 kcal

Peru usuli mor m1stdiuk salatasldidilmis tavuk, mor mlskyokado ve lime sosuyla renkli bir 6gle tabagl
yapar.

Malzemeler

« 300 gr Haslanm§ tavuk

¢ 1 su bardagMor mi1slr
1 adet Avokado

* 0.5 adet KlIrmEkofan

» 2 yemek kasfLime suyu
* 0.3 demet Kisnis

« 0.5 cay kas@Tuz

YapX1
1. Hasglanm§ tavugu didikleyip mor m1sirtgenis kaseye alln.

2. KlrmkoBanince dograylpime suyunda 5 dakika bekletin.
3. Avokadoyu kup dograylsalataya nazikge ekleyin.

4. Kignis ve tuzu ekleyip salataykoguk servis edin.

PUF NOKTASI

Avokadoyu sosla en son bulusturmak kararmaslrezaltir.

SERVIS ONERISI

Kisnis ve lime dilimiyle soguk servis edin.
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