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>T Lima Patatesli Causa Tavuk
Toplam 54 dk Haz1rl1k 34 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Orta ~390 kcal

Peru tavuklu causa, lime ve ají amarillo ile ezilmiş sar1 patatesi mayonezli tavuk dolgusu etraf1nda soğuk 
katl1 bir tabağa dönüştürür.

Malzemeler

• 900 gr Sar1 patates

• 350 gr Haşlanm1ş tavuk

• 3 yemek kaş1ğ1 Mayonez

• 3 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Ají amarillo ezmesi

• 1 adet Avokado

• 2 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Patatesleri 18-20 dakika yumuşayana kadar haşlay1n.

2. S1cakken ezip lime suyu ve ají amarillo ile kar1şt1r1n.

3. Tavuk ve mayonezi kremal1 iç olacak şekilde harmanlay1n.

4. Patates püresini tavuk içiyle kat kat kal1ba bast1r1n.

5. Causay1 20 dakika soğutup avokado ve yumurtayla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi s1cakken ezmek causa taban1n1 daha pürüzsüz yapar.

SERVIS  ÖNERISI

Avokado ve haşlanm1ş yumurtayla soğuk servis edin.

Alerjenler

Yumurta
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