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3@non Myrtle Avokado Toast

Toplam 12 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 4 dk 2 kisilik Kolay ~244 kcal Aclllbar®b/10

L

imon myrtle avokado toast, eksi mayalkmegi avokado ve limon myrtle ile bulusturarak Avustralya usulii

ferah bir kahvaltlyapar.

Malzemeler

« 4 dilim Eksi mayal®kmek
* 2 adet Avokado

* 1 yemek kasfiLimon suyu
* 0.3 cay kasf@ilLimon myrtle

YapH¥1

1. Eksi mayalkekmek dilimlerini gevreklesene kadar 2-3 dakika kl1zartin.
2. Avokado etini limon suyu ve lemon myrtle ile ezin.

3. Avokadolu kar§1lnkilzarmiekmeklerin Gizerine yayin.

4. Yuzeyi kasigin tersiyle duzleyip lemon myrtle aromasini dagltin.

5. Toastlari bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Avokadoyu servis anlndazmek rengini canltutar.

SERVIS ONERISI

Tostu hemen servis edin, Ustline pul biber ve limon kabugu serpin.

Alerjenler

Gluten
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