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>Q Limon Myrtle Avokado Toast
Toplam 12 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 4 dk 2 kişilik Kolay ~244 kcal Açl1k bar1 6/10

Limon myrtle avokado toast, ekşi mayal1 ekmeği avokado ve limon myrtle ile buluşturarak Avustralya usulü 
ferah bir kahvalt1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Ekşi mayal1 ekmek

• 2 adet Avokado

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.3 çay kaş1ğ1 Limon myrtle

Yap1l1ş
1. Ekşi mayal1 ekmek dilimlerini gevreklesene kadar 2-3 dakika k1zartin.

2. Avokado etini limon suyu ve lemon myrtle ile ezin.

3. Avokadolu kar1ş1m1 k1zarmis ekmeklerin üzerine yayin.

4. Yüzeyi kasigin tersiyle duzleyip lemon myrtle aromasini dağ1t1n.

5. Toastlari bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Avokadoyu servis an1nda ezmek rengini canl1 tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Tostu hemen servis edin, üstüne pul biber ve limon kabuğu serpin.

Alerjenler

Gluten
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