
� K A H V E  &  S I C A K  İ Ç E C E K L E R

� Limonlu Zencefil Çay1
Toplam 12 dk Haz1rl1k 4 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~18 kcal Açl1k bar1 1/10

Limonlu zencefil çay1, parlak asit ve kök s1cakl1ğ1n1 ayn1 fincanda toplayan sade bir s1cak içecektir.

Malzemeler

• 15 gr Taze zencefil

• 1 adet Limon

• 500 ml Su

Yap1l1ş
1. Zencefili ince dilimleyin.

2. Zencefili 6 dakika suda kaynat1n.

3. Limonu fincanlara pay edip çay1 üzerine dökün.

PÜF  NOKTASI

Zencefili ince kesmek k1sa sürede daha dengeli aroma verir.

SERVIS  ÖNERISI

İnce limon dilimleriyle s1cak servis edin.
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