<WAVUK YEMEKLERI

Aivnonlu Zeytinli Tavuk Tajin

Toplam 36 dk Haz1rllld dk - Pisirme 22 dk 4 kisilik Orta ~308 kcal

Fas usult limonlu zeytinli tavuk tajin, tavugu limon ve zeytinle bulusturarak parlak, sulu ve s1lcalbaharatll
bir ana yemek yapar.

Malzemeler
* 8 adet Tavuk but
¢ 1 adet Limon
» 12 adet Zeytin
« 1 adet Sogan

YapH¥1

1. Tavuk butlarfenis tencerede orta yuksek ateste 5 dakika muhurleyin.
2. Soganince dograylpavaya ekleyin, 3 dakika cevirin.

3. Limonu ince dilimleyip zeytinlerle birlikte tencereye yerlestirin.

4. Yarlnsu bardagklcalsu ekleyip kapagXkapalbicimde klsHtese alln.

5. Tavuk ¢cok yumusak hale gelene kadar 30-35 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Limonu ince dilimlemek sosun icinde acllamadan yumusamaslnagardlneder.

SERVIS ONERISI

Tajini slcalsunun, yanln&uskus ve taze kisnis koyun.
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