
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Limonlu Zeytinli Tavuk Tajin
Toplam 36 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Orta ~308 kcal

Fas usulü limonlu zeytinli tavuk tajin, tavuğu limon ve zeytinle buluşturarak parlak, sulu ve s1cak baharatl1 
bir ana yemek yapar.

Malzemeler

• 8 adet Tavuk but

• 1 adet Limon

• 12 adet Zeytin

• 1 adet Soğan

Yap1l1ş
1. Tavuk butlar1 geniş tencerede orta yüksek ateşte 5 dakika mühürleyin.

2. Soğan1 ince doğray1p tavaya ekleyin, 3 dakika çevirin.

3. Limonu ince dilimleyip zeytinlerle birlikte tencereye yerleştirin.

4. Yar1m su bardağ1 s1cak su ekleyip kapağ1 kapal1 biçimde k1s1k ateşe al1n.

5. Tavuk çok yumuşak hale gelene kadar 30-35 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Limonu ince dilimlemek sosun içinde ac1laşmadan yumuşamas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Tajini s1cak sunun, yan1na kuskus ve taze kişniş koyun.
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